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Основные направления деятельности ШСК «Юниор» 

в 2024-2025 учебном году

1. Цели и задачи ШСК

Школьный спортивный клуб создан в целях:

> всестороннего удовлетворения образовательными потребностями 
обучающихся и их родителей в пределах программ дополнительного 
образования;

> формирование у обучающихся ценностного отношения к своему 
здоровью, привычки к активному и здоровому образу жизни;

> организация и проведение спортивно-массовой работы в 
образовательном учреждении во внеурочное время;

> реализации программ дополнительного образования.

Основные задачи ШСК:

> привлечь учащихся школы, педагогов к систематическим занятиям 
физической культурой и спортом для укрепления их здоровья и 
формирования здорового образа жизни;

> активизация массовой физкультурно-спортивной работы и участие 
учащихся в спортивной жизни школы;

> укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 
школы на основе систематически организованных внеклассных 
спортивно-оздоровительных занятий, пропаганда здорового образа 
жизни;

> обеспечение внеурочной занятости детей «группы риска»;

> закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, 
полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 
необходимых физических качеств;

> воспитание гражданственности и любви к Родине;

> организация содержательного досуга.



1. Организационная и административная работа

Мероприятия Сроки Ответственные
1. Планирование и организация 

методической деятельности 
ШСК на 2024-2025 учебный 
год

Сентябрь 2024 Руководитель ШСК 
педагог-организатор

2. Создание Совета клуба 
Выборы в классах физоргов

Сентябрь 
2024

Руководитель ШСК, 
классные руководители

3. Комплектование групп и 
стабилизация расписания 
работы ШСК

Сентябрь Руководитель ШСК

4. Обновление нормативно­
правовой документации

По мере 
необходимости

Руководитель ШСК

5. Составление отчетной 
документации

1 раз в 
полугодие

Руководитель ШСК

6. Разработка, согласование 
программ дополнительного 
образования детей 
физкультурно-спортивной 
направленности

В течение года Руководитель ШСК

7. Проведение заседаний совета 
ШСК

1 раз в 
четверть

Руководитель 
ШСК, 

актив клуба

8. Осуществление контроля над 
работой ШСК

В течение 
учебного года

Педагог-организатор

9. Контроль ведения отчетной 
документации специалистами, 
работающими в ШСК

В течение 
учебного года

Руководитель 
ШСК

2. Работа с родителями

Мероприятия Сроки Ответственные
1. Информация о деятельности 

ШСК на сайте МКОУ 
«Вершино-Рыбинская СОШ»

В течение 
учебного 

года

Руководитель
ШСК

2. Проведение открытых занятий 
коллективов ШСК

В течение 
учебного

Руководитель
ШСК, педагоги



года

3. Проведение индивидуальных 
консультаций с родителями

В течение 
учебного 

года

Руководитель ШСК, 
педагоги

З.Участие педагогов ШСК в воспитательной работе школы

Мероприятия Сроки Ответственные
1. Участие коллектива 

ШСК в подготовке и 
проведении спортивно­
массовых мероприятий

В течение 
учебного 

года

Руководитель 
ШСК, 

педагоги

2. Обеспечение занятий детей 
«группы риска» в ШСК 
«Юниор»

В течение 
учебного 

года

Руководитель 
ШСК

4. Работа по профилактике правонарушений

Мероприятия по профилактике 
правонарушений и асоциального 
поведения несовершеннолетних

Сроки 
проведения Ответственный

1. Инструктаж по правилам поведения 
и технике безопасности

В течение года Педагоги ДО

2. Лекции, беседы по плану ВР школы По плану 
школы

Зам. директора по
ВР

5. План работы школьного спортивного клуба 
«Юниор» на 2024 - 2025 учебный год

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

Кол-во 
участников

Сроки 
проведени 

я

Ответственные

1. Всероссийский День 
бега «Кросс нации 

2024»

1-11 классы Сентябрь Учителя 
физкультуры

2. Соревнования по 
легкой атлетике

5-9 классы Сентябрь 
2024

Руководитель 
ШСК

3. Соревнования по 
пионерболу

4-5 классы Сентябрь Руководитель 
ШСК



2024

4. Школьный этап 
всероссийской 

олимпиады 
школьников по 

физической культуре

5-11 классы Сентябрь 
2024

Учителя 
физической 
культуры

5. Соревнования по 
настольному теннису

5-7 классы Октябрь 
2024

Руководитель 
шск

6. Районный турнир по 
волейболу среди 
юношей 2006г. и 

младше

8-11 классы Ноябрь 
2024

Руководитель 
ШСК

7. Районный смотр- 
конкурс «Юнармейское 

многоборье»

8-11 классы Ноябрь 
2024

Руководитель 
ШСК

8. Спортивное 
мероприятие «Зимние 

забавы»

1-4 классы Декабрь 
2024

Руководитель 
ШСК

9. Районный турнир по 
волейболу среди 
девушек 2006г. и 

младше

8-11 классы Декабрь 
2024

Руководитель 
ШСК

10. Фестиваль ГТО среди 
команд ОУ

4-8 классы Декабрь 
2024

Руководитель 
ШСК

11. Соревнования по 
лыжным гонкам

1-11 классы Январь 
2025

Руководитель 
ШСК

12. Соревнования по 
шахматам

4-6 классы Январь 
2025

Руководитель 
ШСК, (Педагог ДО

13. Спортивное 
мероприятие «Вперед, 

мальчишки!»

5-7 классы Февраль 
2025

Руководитель 
ШСК

14. Соревнования «А ну- 
ка, парни!»

8-11 классы Февраль 
2025

Руководитель 
ШСК

15. Лыжня России 1-11 классы Февраль 
2025

Руководитель 
ШСК

16. Районный турнир по 
шахматам памяти 

Г.А.Захарова

3-11 классы Февраль 
2025

Руководитель 
ШСК



17. День здоровья 1-11 классы Февраль 
2025

Классные 
руководители

18. Веселые старты (8 
марта)

1 -4 классы Март 2025 Руководитель 
шск

19. Спортивные эстафеты 
«Девичник»

5-11 классы Март 2025 Руководитель 
ШСК

20. Турнир памяти воина- 
интернационалиста 

Н.Я.Бизюкова

8-11 классы Март 2025 Руководитель 
ШСК

21. Районный турнир по 
волейболу памяти 

Н.Н.Бородача

8-11 классы Март 2025 Руководитель 
ШСК

22. Школьный этап 
Всероссийских 

спортивных 
соревнованиях 

школьников «ПС»

5-11 классы Апрель 
2025

Руководитель 
ШСК

23. Школьный этап 
Всероссийских 

спортивных 
соревнованиях 

школьников «ПСИ»

5-11 классы Апрель 
2025

Руководитель 
ШСК

24. Конкурс рисунков 
«Спорт в моей семье»

1-5 классы Апрель 
2025

Классные 
руководители, 

педагог- 
организатор

25. Районный турнир по 
волейболу памяти 
капитана милиции 

С.В.Потапова среди 
юношей 2007г. и 

младше

8-11 классы Апрель 
2025

Руководитель 
ШСК

26. Районный турнир по 
волейболу памяти 
капитана милиции 

С.В.Потапова среди 
девушек 2007г. и 

младше

8-11 классы Апрель 
2025

Руководитель 
ШСК

27. Районный турнир по 
шахматам, 

посвященный Г оду 
Защитника Отечества и

3-11 классы Апрель 
2025

Руководитель 
ШСК



80-летию Победы
28. Легкоатлетический 

кросс ко Дню Победы
1-11 классы Май 2025 Руководитель 

ШСК

29. Мини-футбол памяти 
участника парада 

Победы М.Д.Родкина

5-11 классы Май 2025 Руководитель 
ШСК

30. Легкоатлетическое 
многоборье, 

посвященный Году 
Защитника Отечества и 

80-летию Победы

5-11 классы Май 2025 Руководитель 
ШСК

31. Организация 
подготовки детей к 
выполнению норм 

ВФСК гто

1-11 классы В течение 
учебного 

года

Руководитель 
ШСК


