
 

 

 
 

 

 



 

 

 

№ 

урока 

2 класс 

 ЗПР  7.2 
4 класс  

ТНР 5.1 

 Понедельник 

1 Классный час 

2 Литературное чтение Математика 

3 Математика Физическая культура с/з 

4 Музыка Иностранный язык 

5 Русский язык Русский язык 

6 Логопедия 
ОРКСЭ 

7 Вн/Де 
Вн/Де 

 Психология   

Вторник 

1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Математика Русский язык 

3 Русский язык Математика 

4 Окружающий мир Технология 

5 Матем.  констр.(ф)  Логопедия  

6   

Вн/Де   Вн/Де 

7  

 Среда 

1 Математика  Литературное чтение 

2 ИЗО Математика 

3 Иностранный язык Физическая культура с/з 

4 Русский язык Русский язык   

5 Физическая культура с/з   Окружающий мир 

6 Психология Логопедия 

7 Вн/Де Вн/Де 

  

Четверг 

1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Технология   Русский язык 

3 Математика Математика 

4 Иностранный язык Окружающий мир 

5 Иностранный язык ИЗО 

6   

Логопедия    

7  

 Пятница  

1 Литературное чтение Литературное чтение 

2 Физическая культура с/з Иностранный язык 

3 Окружающий мир Музыка 

4 Иностранный язык Русский язык 

5 Ритмика Логопедия 

6   



                             

 

№ 7 класс  

УО 1 

8 класс  

УО1 

8 класс 

УО2 

9 класс  

УО1 

9 класс 

 УО2 

 Понедельник 

1 Классный час 

2 Математик

а Информатика 

Двигательное 

развитие 

История 

Отечества 

Двигательное 

развитие 

3 Русский 

язык Русский язык 

Логопедия География Логопедия 

4 

История 

Отечества 

История 

Отечества 

Человек Русский язык Речь  и 

альтернатив

ная 

коммуникац

ия 

5 

Чтение  Математика 

Математические 

представления 

Математика Математичес

кие 

представлени

я 

6 Чтение Профильный 

труд  

Профильный 

труд 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

7 Адаптивна

я 

физкульту

ра 

Основы 

социальной 

жизни 

Окружающий 

социальный мир 

Логопедия  

Вторник 

1 Русский 

язык Чтение 

Музыка и 

движение 

Чтение  Музыка и 

движение 

2 

Профильн

ый труд Русский язык 

Речь  и 

альтернативная 

коммуникация  

История 

Отечества 

Окружающи

й 

социальный 

мир 

3 

Основы 

социально

й жизни 

Основы 

социальной 

жизни  

Окружающий 

социальный мир  

Чтение Речь  и 

альтернатив

ная 

коммуникац

ия 

4 Адаптивна

я 

физкульту

ра Математика 

Домоводство  Профильный 

труд 

Домоводство 

5 Дефектоло

гия 

Дефектоло

гия 

 Профильный 

труд  

Профильный 

труд  

Биология Окружающи

й природный 

мир 

6 

Биология  

Биология Окружающий 

природный мир 

Русский язык   



7 

Биология 

Профильный 

труд 

 Логопедия  

Среда 

1 

География Русский язык 

Домоводство Профильный 

труд 

Домоводство 

2  Русский 

язык 

 

Профильный 

труд 

Домоводство Русский язык Домоводство 

3 Математик

а 

Профильный 

труд 

Профильный 

труд 

Профильный 

труд 

Профильный 

труд 

4 

Профильн

ый труд Чтение 

Речь  и 

альтернативная 

коммуникация  

Основы 

социальной 

жизни 

Окружающи

й 

социальный 

мир 

5 Профильн

ый труд 

Профильный 

труд 

Профильный 

труд 

Математика Профильный 

труд 

6 Профильн

ый труд 

История 

Отечества 

_____ Профильный 

труд 

----- 

7 Психологи

я Психология 

Психология География Психология 

 

 
  

 

 

 

Четверг  

1 Чтение Чтение Домоводство Математика Домоводство 

2 

Русский 

язык Математика 

Математические 

представления 

Русский язык Речь  и 

альтернатив

ная 

коммуникац

ия 

3 

Основы 

социально

й жизни  Чтение 

Окружающий 

социальный мир  

Профильный 

труд 

Математичес

кие 

представлени

я  

4 

Чтение 

Адаптивная  

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение Окружающи

й 

социальный 

мир  

5 Математик

а 

История 

Отечества 

Окружающий 

социальный мир 

Дефектология 

 

Профильный 

труд 

6 

 

Профильн

ый труд 

    Биология 

Окружающий 

природный мир 

Профильный 

труд 

 

Окружающи

й природный 

мир 

7 

 

Логопедия    

 

Пятница 

1 История 

Отечества География 

Домоводство Адаптивная 

физкультура 

Домоводство 



2 Информат

ика 

Русский язык Музыка и 

движение 

Профильный 

труд 

Музыка и 

движение 

3 

Логопедия 

Адаптивная 

физкультура 

Адаптивная 

физкультура 

Чтение Адаптивная 

физкультура 

4 

География 

Дефектология Дефектология Основы 

социальной 

жизни 

Дефектологи

я 

5 Профильн

ый труд 

Профильный 

труд 

 Информатика Профильный 

труд 

6 Профильн

ый труд 

Профильный 

труд 

 Логопедия  Профильный 

труд 
7 

 
  Дефектология  

 

 

 

 

 

 


