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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Вершино - 

Рыбинская СОШ», реализующей основную образовательную программу 

основного общего образования (далее – учебный план), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный год в МКОУ «Вершино-Рыбинская СОШ» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 27.05.2025.  Продолжительность учебного года в 5-

9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 

классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  

8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.  

Обязательная часть представлена предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Искусство», 

«Труд (технология)», «Основы безопасности и защиты Родины», «Физическая 

культура». 



Учебный план предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. За 

счет часов из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, вводится:  

- в 5 классе вводятся курс «Занимательная физика», 1 час в неделю и курс 

«Информатика», 1 час в неделю. 

- в 6 классе вводится курс «Информатика», 1 час в неделю. 

- в 7 классе вводится курс «Информатика. Играю и учусь», 1 час в 

неделю. 

- 8 классе вводятся курсы «Математика. Подготовка к ОГЭ» и «Русский 

язык. Орфография и пунктуация», 1 час в неделю 

- в 9 классе вводятся курсы «Математика. Подготовка к ОГЭ» и 

«Готовимся к сочинению и изложению», 0,5 часа в неделю. 

В МКОУ «Вершино–Рыбинская СОШ» языком образования является 

русский язык. Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации осуществляется при наличии возможности 

учреждения и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При проведении уроков по предметам «Иностранный язык», 

«Информатика», осуществляется деление классов на группы при 

наполняемости 25 и более человек.  

С целью повышения роли физической культуры в воспитании 

современных школьников, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств и совершенствования 

физической подготовленности, привития навыков здорового образа жизни в 5-

9 классах третий час физической культуры реализуется через включение 

занятий во внеурочную деятельность в рамках реализации Программы 

воспитания и социализации обучающихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 



образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией.  

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с 

21.04.2025г. по 23.05.2025г. без прекращения учебного процесса.  

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана, оцениваются по четвертям.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Вершино-

Рыбинская СОШ» 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Недельный учебный план основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год  

для 5-дневной учебной недели  
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточной 

аттестации 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 Контрольная работа 

Литература 3 3 2 2 3 13 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 15 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 Контрольная работа 

Алгебра   3 3 3 9 Контрольная работа 

Геометрия   2 2 2 6 Контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 Контрольная работа 

Информатика   1 1 1 3 Тест 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 Тест 

Обществознание  1 1 1 1 4 Тест 



География 1 1 2 2 2 8 Тест 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 Тест 

Химия    2 2 4 Тест 

Биология 1 1 1 2 2 7 Тест 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    2 Тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 Контрольная работа 

Музыка 1 1 1 1  4 Тест 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 8 Тест 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 Тест 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 Тест 

Итого 27 29 30 31 32 149  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 1 2 2 1 8  

Информатика 1 1     Практическая работа 

Занимательная физика 1  1    Тест 

Математика. Подготовка к ОГЭ    1 0,5  Тест 

Информатика. Играю и учусь   1    Практическая работа 

Русский правописание: орфография и 

пунктуация 

   1   Тест 

Готовимся к сочинению и изложению     0,5  Тест 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными 

тправилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

 


